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smiling 

Schwierigkeitsgrad: intermediate by Family Tradition (Mario Dorrego, Isabel Martinez, Gemma Dorrego, Ramon 
Agut, Marissa Martinez i Marta Agut)  

Musikvorschlag: Anytime I´m Smiling by Sonny Burgess 
64 counts, 1 Wall  

 

Zählzeit/Takt    
1-8: STEP RONDE DE JAMBEE (CCW) PLIE; STEP RONDE DE JAIME (CCW) PLIE; LOW KICK; 
HIGH KICK; R BACK; HOLD 

1-2 Rechte Spitze rechts auftippen, Rechts in einem Halbkreis von hinten nach vor schwingen 
und vorne abstellen 

3-4 Linke Spitze links auftippen, Links in einem Halbkreis von hinten nach vor schwingen und 
vorne abstellen 

5-6 Rechts flach vor kicken, Rechts höher vor kicken 
7-8 Rechts einen Schritt zurück, PAUSE 

  

9-16: TWO STEP BACK; ½ TURN L; STEP; HOLD; STEP ½ TURN L; CROSS; DIAGONAL L BACK  

9-10 Links einen Schritt zurück, Rechts einen Schritt zurück 
11-12 ½ Linksdrehung zurück mit Links einen Schritt vor, PAUSE                                               6:00 
13-14 Rechts einen Schritt vor, ½ Linksdrehung                                                                           12:00 
15-16 Rechts vor Links kreuzen, Links einen Schritt schräg links zurück 

  

17-24: TOUCH; SLAP; TOUCH; HOLD; JUMP POINT L; HOLD; L PIVOT TURN 

17-18 Rechte Ferse vorne auftippen, Rechts nach Rechts ausschlagen und mit der Rechten 
Hand abklatschen 

19-20 Rechte Ferse vorne auftippen, PAUSE 
21-24 umhüpfen auf Rechts und Linke Spitze neben Rechts auftippen (Knie zeigt nach innen),   

1 ganze Linksdrehung auf 3 Takte 

  

25-32: KICK BALL CROSS; ½ TURN L; HOLD; POINT R ½ TURN L; ROCK STEP 

25-26 Rechts kickt vor, Rechts vor Links kreuzen 
27-28 ½ Linksdrehung, PAUSE                                                                                                           6:00 
29-30 ½ Linksdrehung mit rechts einen Schritt zurück                                                                12:00 
31-32 ½ Linksdrehung Gewicht auf Links vorne, Gewicht auf Rechts                                         6:00 

  

33-40: SLOW COASTER STEP; SCUFF; STEP R; STOMP; ½ TURN L; STOMP 

33-34 Links einen Schritt zurück, Rechts neben Links schließen 
35-36 Links einen Schritt vor, Bodenstreifer Rechts neben Links vorbei 
37-38 Rechts einen Schritt vor, Links neben Rechts aufstampfen 
39-40 ½ Linksdrehung mit Links einen Schritt vor (leicht schräg), Rechts neben Links 

aufstampfen (Leicht schräg)                                                                                               12:00 
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41-56: DIAGONAL BACK R; CROSS; BACK R; L SIDE; STEP FWD; TOE TOUCHES; JUMPING 
ROCK STEPS; ROCK R BACK; BRUSH FOOT L; L GRAPEVINE CROSS R 

41-42 Mit Rechts einen Schritt schräg rechts zurück, Links vor Rechts kreuzen 
43-44 Mit Rechts einen Schritt schräg rechts zurück, Links einen Schritt nach Links (gerade) 
45-50 Rechts einen Schritt vor, Linke Spitze hinter Rechter Ferse 2x auftippen, (gehüpft zurück) 

Gewicht auf Links und Rechts kickt vor, Gewicht auf Rechts und Links hochheben, 
Gewicht auf Links und Rechts kickt vor  

51-52 Gewicht auf Rechts und Links kickt vor, Links hinter Rechts hochheben, Bodenstreifer mit 
Links vor 

53-54 Links einen Schritt nach Links, Rechts hinter Links kreuzen 
55-56 Links einen Schritt nach Links, Rechts vor Links kreuzen 

  

57-64: SIDE ROCK ¼ TURN R STEP L; HOLD; MILITARY TURN 

57-60 Links einen Schritt nach Links, Rechts leicht anheben, Gewicht auf Rechts dabei ¼ 
Rechtsdrehung, Links einen Schritt vor, PAUSE                                                              3:00 

61-62 Rechts einen Schritt zurück ½ Linksdrehung, Gewicht auf Links                                  9:00 
63-64 Rechts einen Schritt zurück, ¾ Linksdrehung                                                                  12:00 

  

Wiederholen bis zum Ende mit einem Lächeln! 
 

1 RESTART in der 3 Wall, tanze bis Takt 24 und beginne wieder von vorne 
2 RESTART in der 7 Wall, tanze bis Takt 14 und ergänze 2 Takte: Rechts aufstampfen, Links 
aufstampfen und beginne wieder von vorne 
 
Finale: Tanze die Takte 1-16 und ergänzen dann folgende Takte: 

17-24: TOUCH; SLAP; TOUCH; HOLD; JUMP POINT L; HOLD; L PIVOT TURN 

17-18 Rechte Ferse vorne auftippen, Rechts nach Rechts ausschlagen und mit der Rechten 
Hand abklatschen 

19-20 Rechte Ferse vorne auftippen, PAUSE 
21-24 umhüpfen auf Rechts und Linke Spitze neben Rechts auftippen (Knie zeigt nach innen),   

1 ganze Linksdrehung auf 3 Takte 

  

25-32: KICK BALL CROSS; ½ TURN L; HOLD; POINT R ½ TURN L; ROCK STEP 

25-26 Rechts kickt vor, Rechts vor Links kreuzen 
27-28 ½ Linksdrehung, PAUSE                                                                                                           6:00 
29-30 ½ Linksdrehung mit rechts einen Schritt zurück                                                                12:00 
31-32 ½ Linksdrehung Gewicht auf Links vorne, Gewicht auf Rechts                                         6:00 

  

33-38: ½ TURN L, STEP L HOLD, 1 TURN L, STOMP DOWN, HOLD 

33-34 ½ Linksdrehung mit Links einen Schritt nach Links, PAUSE 
35-36 1 ganze Linksdrehung 
37-38 Rechts aufstampfen, PAUSE 

 
Tanzablauf: 64 Takte, 64 Takte, 24 Takte / RESTART, 64 Takte, 64 Takte, 64 Takte, 16 Takte / 
Restart, 64 Takte, FINAL (38 Takte) 


